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0 INICIO DA COMPETICAO

Recepg¢ao de participantes e Apresentagao.

Descrigdo do conteudo programatico e inicio
da parte tecrica.

Histdria da Atrelagem.

O porqué da Atrelagem de Tradigao e
Competic¢ao.

Atrelagem de Tradigao:
O Cavalo, o carro, o arreio, a vestimenta e a
equipagem.

Simulador de Atrelagem.
Seguranga na Estrada.
A comunicagao com o cavalo. Avoz e o Pingalim.

Pausa para Almogo.

Inicio da Parte Pratica:
Limpeza e maneio do cavalo.

Aparelhar, desaparelhar e manutengao de todos
0s equipamentos.

O papel do Groom.
Como colocar correctamente o cavalo ao carro.

Abordagem ao aquecimento do cavaloe a
correcta execugao das figuras de picadeiro.

Aula Pratica dos condutores e grooms, treino
de Ensino e Maneabilidade.

Defini¢cdo do plano de treino adequado para
cada cavalo.

Discussao dos temas abordados.



